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txn~xq# vkfn 'kadjkpk;Z rFkk MkWŒ jk/kkÑ".ku ds 'kSf{kd  

fopkjksa dk rqyukRed v/;;u 

 

MkWŒ ehuk{kh 'kekZ] 'kks/k i;Zos{kd]        

esjB dkWyst] esjB mRrj&izns”k] HkkjrA       

eerk jkuh] 'kks/kkfFkZuh  

esokM+ fo'ofo|ky; fpÙkkS<+x<+] jktLFkku] HkkjrA 

 

çLrkouk%& 

ekuo thou esa fpUru euu ,oa foosd dk ftruk egRo gS mruk vU; fdlh oLrq dk ughaA izÑfr us 

ekuo thou dk fuekZ.k bl <ax ls fd;k gS fd og cgqr dqN lh[k ldsA bl izdkj lh[kuk ekuo dk 

LoHkko gSA lh[kus dh izfØ;k thou Hkj pyrh gSA oLrqr% ekuo thou dk izkjaHk gh f'k{kk ls gksrk gS] 

mldh fofHkUu vko';drkvksa dh iwfrZ f'k{kk }kjk gh lEHko gSA f'k{kk dh bl nf̀"V ls ekuoh; 

vko';drk ekuk tkrk gS] D;ksafd blds }kjk ;FkkFkZ ekuo dk fuekZ.k gksrk gSA ekuo dk vius bl 

;FkkFkZ Lo:i dks igpkuuk gh f'k{kk gSA Hkkjrh; f'k{kk'kkL=h f'k{kk dks O;fDr dh 'kkjhfjd] ekufld] 

ckSf)d rFkk vkfRed fodkl dh izfØ;k ekurs gSaA f'k{kk ,d ,slk lk/ku gS tks O;fDr vkSj lekt dh 

izxfr ,oa fodkl dks xfr iznku djrk gSA Lokeh foosdkuUn ds vuqlkj euq"; dh vUrfuZfgr iw.kZrk dks 

vfHkO;Dr djuk gh f'k{kk gSA 

fofHkUu dkyksa vkSj ns'kksa esa fofHkUu nk'kZfudksa] f'k{kkfonksa] lkekftd rFkk jktuSfrd O;fDrRo us f'k{kk ds 

mís';ksa rFkk dk;ksZa ds ckjs esa vius&vius fopkj vfHkO;Dr fd, gSaA txn~xq# vkfn 'kadjkpk;Z ds 

vuqlkj Þf'k{kk vkReuqHkwfr gSAß vFkkZr~ f'k{kk ,slh gksuh pkfg, tks ckyd dks vkRek dh vuqHkwfr djk;sA 

f'k{kk dk dk;Z O;fDr dh eqfDr ;k gekjh vk/;kfRed psruk dh vksj ls tkuk gksrk gSA 

 

MkWŒ jk/kkÑ".ku ds vuqlkj Þf'k{kk og çfØ;k gS 

ftlls ge viuh laLÑfr ds vewY; rRoksa dks 

cuk;s j[krs gSa vkSj csdkj ds rRoksa dks fudky 

Qsadrs gSa ;g LFkk;h çHkko rFkk ifjorZu dh 

vf/kdrkZ nksuksa dh gksrh gSAß gekjh izkphu 

dkyhu f'k{kk dk vk/;kfRed fodkl ij vf/kd 

cy nsrh gS] tcfd vk/kqfud f'k{kk euq"; dk 

ckSf)d rFkk ekufld 'kfDr ds fodkl ij vf/kd 

cy nsrh gSA bldk eq[; lEcU/k HkkSfrd lèf) 

ls vf/kd gSA tcfd Hkkjrh; n'kZu esa ekuo 

thou dh lexz dYiuk dh xbZ gSA O;fDr dsoy 

'kkjhfjd] ekufld rFkk ckSf)d izk.kh ugha gS oju~ 

og vk/;kfRed izk.kh Hkh gSA MkWŒ jk/kkÑ".ku ds 

vuqlkj ÞiF̀oh dks tks ojnku çkIr gq;s Fks] os 

vkt bZ";k] vgadkj] yksHk] ew<+rk vkSj LokFkZ ds 

dkj.k vfHk'kki esa ifj.kr gks x;s gSaA vkt euq"; 

dk tks :i gS] mldks ns[krs gq;s yxrk gS fd 

og thus ds ;ksX; ugha gSA mls ;k rks ifjorZu 

ds fy;s çLrqr jguk pkfg;s ;k fouk'k dk ladV 

eksy ysuk pkfg;sAß 

vr% f'k{kk ,d ifo= oLrq gS] ftlds }kjk ekuo 

ykSfdd rFkk ikjykSfdd fgr dk lEiknu djrk 

gSA 

txn~xq# vkfn 'kadjkpk;Z ds vuqlkj f'k{kk dk 

mís'; O;fDr dks vkRek rFkk varjkRek dk 

;Fkkor~ foosd gks vkSj euq"; esa blh foHksnhdj.k 

dh lekfIr dk fodkl djuk gh f'k{kk dk dk;Z 

gSA blls Li"V gS fd 'kadjkpk;Z esa vkReKku 

rFkk czãKku ij lokZf/kd cy nsrs gSaA 

f'k{kd%& 

osnkUr ds vuqlkj f'k{kd dks czãKkuh gksuk 

pkfg;sA mls fuLokFkZ] fu"i{k ,oa iw.kZdk; gksuk 

pkfg;sA og czã n`"Vk gksxkA czãKkuh xq# tc 

vius f'k"; ls ;g dgsxk fd ^rq ogh gS ;k ;g 

vkRek czãk gS ;k eSa czã gw¡*] rks f'k"; 

Jo.k&euu ds }kjk czãk dk lk{kkRdkj djsxkA 

vFkkZr~ xq# dks f'k"; ds fgr dk mís'; djus 

okyk ekuk tkrk gSA 

mifu"knksa esa xq# ds ikl tkus dks ckj&ckj dgk 

x;k gSA eq.Mdksifu"kn ¼1&2&12½ esa dgk x;k 

gS& 
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rf}KkukFkZ l xq#esokfHkxPNrsA 

lfiRikf.k% Jksfr;a czãfu"Be~AA 

vFkkZr~ ml fuR; vkRe rRo dks tkuus ds fy;s 

gkFk esa lfe/kk ysdj Jksf=; czg~efu"B xq# ds 

ikl tkuk pkfg;sA xq# 'kkL=K gksaxs o vFkksZa dks 

tkuus okys gksaxs vkSj czãk esa gh mudh fu"Bk 

gksxhA ,sls Nk= gh czãk dk n'kZu dj ldrk gSA 

vkpk;Z 'kadjkpk;Z us ^foosd pwM+kef.k* esa xq# ds 

fo"k; esa dgk gS fd ÞçkK ¼fLFkj cqf)½ xq# ds 

fudV tk;s] ftlls mlds Hko&cU/ku dh fuof̀Ùk 

gksA tks Jksf=; ¼osnK½ gks] fu"iki gks] dkeukvksa 

ls 'kwU; gks] czãosÙkkvksa esa Js"B gks] czãfu"B gks] 

bZa/kujfgr vfXu ds leku 'kkUr gks] vdkj.k 

n;kflU/kq gks vkSj 'kj.kiUu lTtuksa ds cU/kq gks] 

mu xq#nso dh fouhr vkSj fouez lsok ls 

HkfDriwoZd vkjk/kuk djds] muds çlUu gksus ij 

fudV tkdj f'k"; viuk KkrO; iwNsAß 

MkWŒ loZiYyh jk/kkÑ".ku ds vuqlkj f'k{kd dk 

mís'; ckyd dh vkRepsruk] oS;fDrdrk viuh 

laLÑfr esa fodkl vkSj dÙkZO; ikyu ,oa 

ukxfjdrk ds xq.k esa of̀) djuk gh gSA vFkkZr~ 

f'k{kk ds }kjk Nk=ksa esa pfj=] fou;] la;e] 

lek;kstu] ns'kizse] LokHkyEcu] vfgalk vkfn xq.kksa 

dk fodkl djuk gh f'k{kk dk mís'; gSA 

v/;kidksa ls vk'kk dh tkrh gS fd os viuk 

pfj= vkn'kZ j[ksa] D;ksafd fo|kFkhZ v/;kidksa ds 

pfj= dk vuqdj.k djrs gSaA os vius pfj= ds 

}kjk fo|kfFkZ;ksa ds pfj= dk fuekZ.k djrs gSa] 

D;ksafd fo|kfFkZ;ksa ds fy;s mldk egRo mruk 

ugha tks os i<+krs gSa ftruk mldk gS tks os gSaA 

izkphu ijEijk ij cy nsrs gq, mUgksaus ,d ckj 

v/;kidksa ls dgk Fkk fd ÞmUgsa ;kn j[kuk 

pkfg;s fd ge bl ns'k esa v/;kidksa dks xq# ;k 

vkpk;Z dgrs gSaA vkpk;Z ls rkRi;Z ml O;fDr ls 

gS ftldk vkpj.k mPp gksAß 

f'k{kk izfØ;k esa f'k{kd dk gksuk ije~ vko';d 

gS] fcuk f'k{kk ds f'k{kk dh izfØ;k dk lapkyu 

ugha gks ldrk gSA 'kadjkpk;Z th ds vuqlkj 

'kkL= ij vk/kkfjr xq# ,oa f'k"; ls lEiUu 

vr%fØ;k f'k{kk gS] f'k{kd czãk dk mtkyk gS og 

f'k"; dk vk/;kfRed firk gSA Þf'k{kd esa 

fouezrk] /kS;Z] d:.kke;] fuyksZHk] iw.kZdk; rFkk 

vgadkj jfgr xq.k gksus pkfg,A f'k{kd dk 

czáfu"B gksuk ije vko';d gSAß 

MkWŒ jk/kkÑ".ku ds vuqlkj f'k{kk ds fofo/k rF;ksa 

dh izkfIr esa lQyrk rFkk vlQyrk f'k{kd oxZ 

ij fuHkZj djrh gSA f'k{kd gh okrkoj.k dh iqf"V 

djrs gSaA f'k{kd lekt esa ekuo ewY;ksa dk iwjd 

cu tkrk gSA izkphu f'k{kk O;oLFkk esa f'k{kd dks 

izeq[k LFkku izkIr FkkA fdlh Hkh f'k{k.k laLFkk dk 

egRo mlds fo'kky Hkouksa] iz;ksx'kkykvksa ,oa 

vfHkdj.kksa ls ugha gksrk cfYd mldk egRo ;ksX; 

f'k{kdksa ls gksrk gSA MkWŒ jk/kkÑ".ku ds vuqlkj 

f'k{kd dk dk;Z Kku dks ,d= djuk ;k izkIr 

djuk vkSj fQj mls ckaVukA mls Kku dk nhid 

cudj pkjksa rjQ viuk izdk'k fodh.kZ djuk 

pkfg;sA lknk thou mPp fopkj dh mfDr dks 

mls vius thou esa pfjrkFkZ djuk pkfg,A 

mldh Kku xaxk lnk izokfgr gksrh jguh 

pkfg,A MkWŒ jk/kkÑ".ku us dgk gS fd Þge fdl 

çdkj dh f'k{kk vius ;qodksa dks ns ldrs gSa] ;g 

ckr bl ij fuHkZj gS fd ge fdl çdkj f'k{kd 

çkIr dj ldrs gSaAß 

bl izdkj MkWŒ jk/kkÑ".ku f'k{kd dks pfj=oku] 

ftKklq laLÑfr ds iks"kd] fo}rk ,oa fo"k; esa 

izse vkfn xq.kksa ls ;qDr ns[kuk pkgrs FksA 

f'k";& 'kadjkpk;Z th ds vuqlkj f'k{kd f'k{kk 

dk ;fn ,d /kzqo gS rks nwljk /kzqo gS f'k{kkFkhZA 

f'k{kkFkhZ ds fcuk Hkh f'k{kk dh izfØ;k laHko ugha 

gSA vFkkZr~ f'k{kkFkhZ dks Jo.k] euu rFkk 

fufngklu vkfn fof/k;ksa dk xgu fpUru djrs 

gq, f'k{kd esa iw.kZ fu"Bk j[kuh pkfg,A Nk= 

f'k{kd ds fy, ogh gS tks euq"; nk'kZfud ds 

fy, gSA osnkUr n'kZu Nk= dks ek= 'kjhj ugha 

ekurkA mlds vuqlkj ckyd czák gS] og vUur 

'kfDr lEiUu gS] mlesa vUur Kku dh {kerk gSA 

vkt tks ckyd gesa d{kk esa fn[kkbZ iM+rk gS] og 

vius iwoZ&tUeksa ds deksZa ds QyLo:i vusd 

laLdkjksa ls ;qDr gS] blfy;s ckydksa esa O;fDrxr 

fHkUurk,sa gSa vkSj ,d ckyd nwljksa ls viuh :fp] 

;ksX;rk ,oa 'kjhj ls fHkUu gSA vk/kqfud 

euksfoKku blh fHkUurk ij ;qDr gS vkSj blh 

fHkUurk dks og vius v/;;u dk fo"k; cukrk 

gSA txn~xq# 'kadjkpk;Z ds vuqlkj f'k";ksa esa 

fuEu pkj ;ksX;rkvksa dk gksuk ijeko';d gSA tks 

fuEu izdkj gS& 

1- fuR;kfuR;oLrq foosd& vFkkZr~ fuR; vkSj 

vfuR; oLrqvksa esa Hksn dj ldus dh 'kfDrA 

2- oSjkX;& vFkkZr~ ftKklk 

3- 'kene& vFkkZr~ eu dk la;e vkSj bafæ;ksa ij 

fu;a=.kA 

4- eqeq{kk& vFkkZr~ eks{k dh bPNk j[kukA 

Nk=ksa esa O;fDrxr fHkUurk Hkh ek;k ;k vfo/kk ds 

dkj.k gSA vfo/kk dk inkZ gVrs gh 'kq) vkRek ds 
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n'kZu gksrs gSaA Nk= ewy :i ls vkRek gS] og 

'kq) pSrU; Lo:i gSA 

tc rd Nk=ksa dks czãKku ugha gks tkrk rc 

rd os bl O;ogkfjd txr esa gh fuokl djrs gSa 

vkSj bl nf̀"V ls mudk 'kjhj] txr lR; ekuk 

tk;sxkA vr% txr esa dq'kyrkiwoZd thou&;kiu 

dh f'k{kk mUgsa feyuh pkfg,A mUgsa deZ dh 

mikluk] czge~ dh f'k{kk Øe'k% feysxh] ftlls 

fd os mÙkjksÙkj vkRe lk{kkRdkj ds ekxZ ij vkxs 

c<+sA vUrr% mUgsa czge~ gh gksuk gSA 

MkWŒ jk/kkÑ".ku ds vuqlkj Nk=ksa dh fn'kk nsuk 

mUgsa Kku vkSj dkS'ky nsus ls vf/kd egRoiw.kZ gS] 

D;ksafd lgh fn'kk fey tkus ij Kku vkSj dkS'ky 

vftZr fd;s tk ldrs gSaA xyr fn'kk esa dsoy 

Kku vkSj dkS'ky ds ewY; gh fujFkZd ugha gks 

tkrs cfYd os ?kkrd Hkh cu ldrs gSaA fn'kk 

funsZ'ku dks ysdj ns gekjh f'k{k.k laLFkkvksa dh 

dk;Z iz.kkyh ls larq"V ugha Fks] D;ksafd fo|ky;ksa 

,oa f'k{k.k laLFkkvksa dk leLr /;ku Kku o 

dkS'ky ij gh gS] ftlds ifj.kke Lo:i mfpr 

fn'kk funsZ'ku ds vHkko esa vuq'kklu ghurk vkfn 

nqxqZ.k muds vUnj iSnk gksrs gSa vkSj lkjh f'k{kk 

dks f'k{kk fujFkZd cuk nsrs gSaA ,sls Nk=ksa ds 

vuqlkj& ÞHkwr ds fy;s fo'okl?kkrh vkSj Hkfo"; 

ds nq'eu gksrs gSaAß bldh O;k[;k djrs gq, dgrs 

gSa] fd fo|kfFkZ;ksa dk /;ku viuh laLÑfr dh 

vksj vkÑ"V fd;k tkrkA 

MkWŒ jk/kkÑ".ku ds vuqlkj f'k"; dks Lo;a xgu] 

fparu] euu rFkk ifjJe djus okyk gksuk 

pkfg;sA Nk=ksa dks vge xzaFkksa o fopkjksa dk 

v/;;u djuk pkfg, ftlls mudk efLr"d 

foLr̀r rFkk O;kid cusA 

fu"d"kZ%& 

mi;qZDr foospu ls f'k{kk dk Lo:i vk/;kfRed 

,oa /kkfeZd gksuk fl) gSA 'kadjkpk;Z ds vuqlkj 

vk/;kfRed Kku ls fHkUu dksbZ f'k{kk ugha gSA 

vr% f'k{kk dh izfØ;k ,d ,slh /kkfeZd ,oa ifo= 

izfØ;k gS tks eqfDri;ZUr pyrh gSA ;gh dkj.k gS 

fd Lokeh 'kadjkpk;Z ds f'k{kk n'kZu esa 

vk/;kfRed f'k{kk dks HkkSfrd f'k{kk dh vis{kk 

vf/kd egRoiw.kZ ekuk x;k gSA txn~xq# 

'kadjkpk;Z ds vuqlkj f'k{kk dh mi;ksfxrk O;fDr 

,oa lekt nksuksa gh ds lUnHkZ esa gSA O;fDr ds 

fy, f'k{kk dks egRoiw.kZ ekurs gq, vkpk;Z 

'kadjkpk;Z dk ;g dFku mYys[kuh; gS Þf'k{kk ls 

euq"; dks vejRo ¼eks{k½ çkIr gksrk gSAß vr% 

f'k{kk izkIr dj ysus ij O;fDr dk vkpj.k] fopkj 

rFkk O;ogkj lqlaLÑr gks tkrs gSaA mldk thou 

mÙkjksÙkj mRÑ"Vrj gks tkrk gS] ftlls Js"B 

lekt ds fuekZ.k dks cy feyrk gSA Js"B ekuo 

lekt esa gh mUur jk"Vª ,oa lè) rFkk 'kkfUre; 

fo'o dh dYiuk fufgr gSA 

vkpk;Z 'kadjkpk;Z thou vkSj f'k{kk dks ,d:i 

ekurs gSaA muds vuqlkj thou dk okLrfod 

Lo:i vkRek gS vkSj vkRek czã gksus ls 

lfPpnkuUn Lo:i gSA bl izdkj Kku thou dk 

lkjHkwr rRo fl) gksrk gSA vr% f'k{kk vkSj thou 

esa oLrqr% ikFkZD; u gksdj vHksn gSA 'kadjkpk;Z 

ds vuqlkj thou dh vorkj.k dsoy ek= HkkSfrd 

lq[klef̀) dk Hkksx Hkksxus ds fy, gh ugha gqbZ gS 

oju~ ekuo&thou KkuktZu ds fy, gSA bl 

izdkj vkpk;Z 'kadjkpk;Z thou vkSj f'k{kk ds 

xgu lEcU/k dks Lohdkj djrs gSa vkSj nksuksa dks 

ijLij vU;ksU;kfJr ekudj Js"B thou dks 

lqf'k{kk dk Qy Lohdkj djrs gSaA 

MkWŒ jk/kkÑ".ku~ us osnkUr lw=] NkUnksX;ksifu"kn 

,oa xhrk jgL; ls Hkh vuk;kl gh izHkko dks 

xzg.k fd;kA foosdkuUn th ds O;fDrRo ls 

izHkkfor MkWŒ jk/kkÑ".ku~ us ^rdZ fo|k* ds lkFk 

^lgt Kku* dks lefUor fd;kA ,sfrgkfld nf̀"V 

ls n'kZu ds v/;;u&v/;kiu dh 'kSyh dk 

vkfo"dkj fd;kA f'k{kk esa vki D;k vkSj dSls 

xzg.k dj jgs gSa\ ge D;k gSa\ ;g tks dqN gS 

D;k gS vkSj mls ge dSls tkurs gSa\ bu iz'uksa 

dk lek/kku [kkstk x;kA bl izdkj Hkkjrh; fo|k 

dk iz;kstu ekuo tkfr ds vuq:i lexz ekuo 

dk fodkl gks x;kA 

MkWŒ jk/kkÑ".ku~ Hkkjrh; f{kfrt ij ,d ,sls 

oSKkfud v/;kReokn ds euh"kh ds :i esa gq, Fks] 

ftUgksaus O;fDr ds pfj= vkSj O;fDrRo dks iwoZ 

vkSj ik'pkR; ls tksM+us dk dk;Z fd;k gSA 

fo'ofo[;kr nk'kZfud MkWŒ jk/kkÑ".ku~ deZ 

fl)kUr ds O;k[;kdkj FksA mUgksaus deZ dks fo'o 

dk ,d ,slk rRo ekuk gS ftls de ugha fd;k 

tk ldrkA ;g u rks æO; gS vkSj u xq.k gh gSA 

cfYd vius vki esa ,d Lora= inkFkZ gSA mUgksaus 

fgUnw&/keZ dk izeq[k vk/kkj v/;kReokn dks ekuk 

gSA mUgksaus viuh ekSfyd vuqla/kku vkSj 

O;k[;kvksa }kjk Hkkjrh; n'kZu dks vf[ky 

nk'kZfud fo'o esa llEeku izfrLFkkfir fd;kA 

muds oSfnd&n'kZu fo"k;d O;k[;kuksa us 

v/;;udrkZvksa ij viuk vf/kdkf/kd izHkko NksM+k 

gSA 
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